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Especialista en fitoproteccion, produccidn sostenible, extensidon agropecuaria y transferencia
tecnoldgica. Durante el afio 2013 y parte del 2014, el Dr. Mesén fungié como especialista en juventud
rural para América Latinay el Caribe en el programa de Agricultura, Territorio y Bienestar Rural, del
Instituto Interamericano de Cooperacion (IICA). Desde 2006 y por mas de siete afios ejercié como
Gerente del Programa Nacional de Juventudes Rurales del Ministerio de Agriculturay Ganaderia de
su pais. Suma mas de 14 titulos publicados, en las areas de produccién agricolay educacion de
jovenes rurales. Recientemente fue designado por la Asamblea Legislativa de la Republica de Costa
Rica, Director Ejecutivo Del Consejo Nacional de Juventudes Rurales y Clubes 4 S.

Diversos autores se han referido a la heterogeneidad de la agricultura familiar. Sin embargo, no
hay estudios para determinar cO6mo esta heterogeneidad puede afectar la vida de los jovenes
rurales. El presente articulo estd basado en una investigacién realizada por el mismo autor,
sobre la situacion educativa y ocupacional de los jovenes rurales y su implicacién para la
economia familiar, la sostenibilidad del agrosistema y sus proyectos de vida, basada en el
estudio de caso de la poblacion de Tierra Blanca, Cartago, Costa Rica.

En el afio de la agricultura familiar es fundamental analizar la situacién de las y los jovenes y su
vinculacion con los sistemas o unidades de produccion familiar. Este articulo pretende una mirada
general e integral de los efectos de la globalizacion y de la apertura comercial sobre la juventud rural
en el contexto latinoamericano, a la vez, que enumera los efectos de las modalidades de trabajo
agricola y las tipologias de agricultura familiar sobre la permanencia, expulsiéon o atraccién de los
jovenes hacia el trabajo en los predios familiares.

Efectos de la globalizacion y la apertura comercial en la agricultura familiar

Los procesos de globalizacion y las politicas de estabilizacion y ajuste estructural afectaron a la
agricultura latinoamericana, sobre todo a la agricultura familiar. Los territorios rurales que cuentan con
mayores demandas de mercado internacional y ventajas competitivas se integraron mejor a los
procesos de globalizacion, en detrimento de aquellos que no ofrecieron alternativas al mercado global,
lo que provocd una nueva desigualdad. Ademas, las politicas de ajuste estructural cambiaron las
reglas. En primer lugar por la reduccién del sector publico y la privatizacion de empresas del Estado,
segundo, debido al abandono de las practicas proteccionistas y la creciente apertura al comercio
exterior y, finalmente, por el sesgo hacia la produccién de bienes exportables.

Algunas de las consecuencias negativas para la agricultura familiar como el aumento del trabajo
asalariado, la precarizacion del empleo rural, la multi-ocupacion para complementar el presupuesto
familiar, expulsién de medianos y pequefios productores del sector, reconcentracion de la tierra, las
continuas migraciones campo-ciudad o a través de las fronteras, creciente orientacion de la
produccién agropecuaria hacia los mercados globales y la articulacion de los productores agrarios con
complejos agroindustriales. Todo lo anterior afecta de manera diversa a las y los jovenes rurales.
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Efectos de la globalizacion y la apertura comercial en la juventud rural

La realidad de los joévenes rurales no se puede analizar aislada de los cambios que ocurren en la
region desde hace mas de dos décadas. La convergencia de la globalizacidon con la adopcién de
modelos de desarrollo que priorizan la apertura comercial y la produccién para la exportacion, inciden
significativamente en la situacién socioeconémica de las y los jovenes rurales. Los medios de
comunicacion, internet y el consecuente flujo de informacién, asi como la expansion de carreteras
para transportar productos de exportacion, acercaron las zonas urbanas con las rurales, lo cual ha
provoca cambios en la vida rural, el empleo, la demanda de productos, el manejo de los recursos
naturales y en elementos de la cultura de grupos y sus organizaciones especificas.

Estos cambios también afectaron a los jévenes en su situacion educativa y ocupacional. Por un lado,
el consumismo. Actualmente, una amplia gama de caracteristicas urbanas se encuentran también en
el sector rural. Los jovenes rurales tienen hoy los mismos simbolos de estatus social que los urbanos,
por lo que el trabajo asalariado fuera del predio familiar -contrario a la no-monetizacion de la
agricultura familiar- es tanto una gran atraccibn como una via para adquirir bienes de consumo, lo que
incide en una mayor desercion de los sistemas de produccion familiar y de los sistemas de educacion
formal.

Por otro lado, las nuevas fuentes de empleo juvenil de baja calificacion. Lo rural ya no es solamente lo
agropecuario sino un concepto mas amplio de forma de vida y de organizacién social. Los ndcleos
urbanos comienzan a integrarse a las zonas rurales por medio de la compra de fincas, quintas de
recreo o las mismas viviendas, lo que genera demanda de nuevos servicios y empleos. Muchos de los
jovenes dejan la educacion secundaria o el predio familiar, para dedicarse a trabajar en labores
agricolas y no agricolas como la construccién, los servicios y el comercio en sus mismas
comunidades, pero siempre en empleos de baja calificacion. Hay el peligro de que aumente la
precarizacioén del empleo para este sector de la poblacion debido al abandono temprano de la
educacion secundaria.

Jovenes rurales y heterogeneidad de la agricultura familiar

Los estudios mas recientes sobre agricultura familiar hacen énfasis en su heterogeneidad debido a
diversos factores como el capital de trabajo, la mano de obra, el acceso al mercado, a la tecnologia y
a la tenencia de la tierra. En el estudio de caso realizado en Tierra Blanca de Cartago, Costa Rica, se
analizé el alto grado de proletarizacion del trabajo agricola entre los jévenes, ya que el segmento de
jovenes asalariados resultd ser el mas numeroso. Estos resultados indican indirectamente cambios en
la tenencia de la tierra, ya que Tierra Blanca se habia caracterizado por tener 90% de pequefios y
medianos propietarios de tierra en el afio 1983 y para el afio 2009 el porcentaje de propietarios pasé6 a
45%, lo que evidencia procesos acelerados de re-concentracion de la tierra por medianos y grandes
productores.

La primera modalidad de trabajo agricola identificada es la de asalariado, debido a la carencia del
recurso tierra. Mas de la mitad de los jefes de los hogares que trabajan en alguna modalidad de
agricultura no cuentan con terreno propio, por lo que deben trabajar como peones o en sociedades
agricolas, poniendo el capital de trabajo. Por lo tanto, los hijos de trabajadores asalariados no
participan con sus padres en las labores agricolas y mas bien buscan obtener trabajos asalariados por
si mismos. Los jovenes comparten con su familia solamente actividades de caracter doméstico.

Cerca de 10% de los jefes de familia trabajan en agricultura propia, pero deben compensar sus
ingresos con venta de su propia mano de obra. Por el tamafio de las fincas y por la falta de capital
para la atencion de los cultivos, la produccién y la rentabilidad de estos predios no son suficientes
para satisfacer las necesidades basicas del hogar ni para darle trabajo a los jovenes en el predio
familiar. Por lo tanto, los jévenes son expulsados a buscar trabajo en otras fincas o actividades
productivas para complementar el presupuesto familiar o para sostenerse econdmicamente a si
mismos.
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Otra modalidad de trabajo agricola es la agricultura en sociedad. Una pequefia parte de jefes de
familia lo hace de esa forma para obviar los problemas de carencia de tierra o de capital de trabajo.
Los agricultores sin tierra no alquilan terreno, sino que establecen una sociedad donde el que tiene
tierra pero no suficiente capital de trabajo, la ofrece con su debida preparacién de suelo para quienes
no disponen de tierra pero tienen capital, semilla o plantulas. A partir de esta negociacion, todos los
gastos de mano de obra y de insumos se dividen entre los dos socios asi como las ganancias. Los
jovenes también son expulsados o excluidos porque la sociedad no puede pagar la mano de obra
familiar o porque, en épocas de poco trabajo, la mano de obra no es necesaria. Ante esta situacion los
jovenes prefieren salir a trabajar en fincas donde tienen trabajo fijo todo el afio.

La agricultura propia no necesita sociedades ya que los recursos familiares de produccién (tierra,
mano de obra y capital) son suficientes y estdn en un relativo equilibrio para el desarrollo de la
actividad y para la manutencion de la familia. Sin embargo, en 35% de los casos, los hijos fueron
“expulsados” de la actividad, debido a la carencia de un salario en el predio familiar, por el deseo de
ganar autonomia y de obtener bienes de consumo o porque no se llevaban bien con los padres. Pese
a ello, esta modalidad también atrae de forma temporal a los jovenes, produciendo concentracion de
trabajo asalariado, sobre todo en la época de siembra y cosecha.

La combinacion de agricultura propia con agricultura en sociedad esta en pleno crecimiento y provoca
la compra de mas terrenos ampliando la tendencia hacia la reconcentracion de la tierra. Las y los
jovenes son atraidos a esta modalidad, pues encuentran posibilidades como asalariados agricolas de
forma permanente. Jefes de familia que disponen de tierra que excede a las capacidades de la mano
de obra familiar necesitan contratar a jévenes peones por plazos indefinidos. Este grupo acapara 69%
de la tierra total y es el mayor proveedor de empleo tanto a jefes de familia que ya son peones como a
los jovenes que comienzan a serlo. La condicion de agricultura intensiva ofrece estabilidad laboral a
los jovenes lo cual probablemente puede ser un factor catalizador del abandono de otras formas de
agricultura familiar.

Las fincas grandes son para los jovenes una fuente estable de empleo asi como los jévenes son para
las fincas grandes, un factor de sostenibilidad socioeconémica del agrosistema. La tendencia a la
reconcentracion de la tierra esta emparentada totalmente con la tendencia a la proletarizacién de los
jovenes, segun la experiencia de Tierra Blanca de Cartago.

Cuando las mujeres son jefas de hogar lo cual representd en el estudio 9% de los casos, éstas se
dedican a los oficios domésticos y los hijos trabajan en actividades de baja calificacion y
remuneracion. La dificultades de las mujeres rurales para tener acceso a los recursos de produccién
tanto por la discriminacion cultural (por la tradicion de la herencia a los hombres) como por su falta de
participacion en organizaciones que gestionan la tierra y la carencia de garantias reales para el
crédito, son aspectos que contribuyen a la pobreza rural y a la proletarizacion de los jévenes rurales
a temprana edad, debido al abandono de sistema educativo.

En sintesis

Los procesos de globalizacion y apertura comercial han cambiado radicalmente la agricultura familiar y
la situacion educativa y ocupacional de las y los jovenes rurales en América Latina. Hay una clara
tendencia en el aumento de los jovenes rurales asalariados, de baja calificacion y sin la educacion
adecuada para aspirar a empleos de calidad, lo que redundara en un aumento de la precarizacion del
empleo y la pobreza rural en la region, pero también hay tendencia a la disminucién de los jovenes
trabajadores familiares sin pago, lo que redundara en problemas de sostenibilidad socioeconémica de
la agricultura familiar y los territorios rurales.

El recurso tierra se estd concentrando, no solamente por la transnacionalizacion sino por la re-
concentracién, lo cual ocurre con el crecimiento de la tipologia agricultura propia mas agricultura en
sociedad. Se puede afirmar que existe una sinergia entre la tipologia agricultura propia mas agricultura
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en sociedad y los jovenes rurales. La tendencia a la reconcentracion de la tierra estd emparentada con
la tendencia a la proletarizacion de los jovenes rurales.

La persistencia de la cultura del no pago, la falta de reconocimiento del talento y el aporte que podrian
dar los jovenes a la agricultura familiar y el patriarcalismo son factores que promueven la expulsiéon de
los jovenes rurales de los sistemas de agricultura familiar. Por ello, se requiere que en los sistemas de
agricultura familiar se promuevan espacios sociales (emancipacidon de los padres) y econdmicos
(invertir en un proyecto de vida) para que las y los jovenes puedan permanecer en el predio en forma
satisfactoria y permanente.

La tecnificacién de la produccién primaria y la implementacién de fases de valor agregado como la
industrializacion y comercio, la reduccién de costos por medio de la produccién de los propios insumos
para la agricultura y la produccién alimentos para el consumo familiar son algunas de las estrategias
para ayudar a la juventud rural. También se requieren nuevas formas de gestién y administracion del
predio, con participacién democratica en las decisiones y una monetizacion equitativa para mujeres y
hombres, y una ubicacién laboral 6ptima que reconozca el talento de cada uno sus miembros.

Por Gltimo se requiere espacio para la educacion basica y técnica de los jévenes, suficientes para dar
una capacidad de gestién del conocimiento tal que sustente la innovacion, adaptacion y adopcién
tecnoldgica en todas las fases de la cadena de valor y en actividades alternativas como el
agroturismo.

iPuede parecer un suefio! Pero, como alguien dijo...“los suefios son 10% de inspiracion y 90% de
transpiracién. Entonces... ja trabajar todos!

Las opiniones expresadas en este documento son responsabilidad del autor y no comprometen la
opinién y posicion del IPDRS.
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